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Depuis septembre 2021, les Foyers Ruraux de www.foyers-ruraux-moselle.org
Moselle ont développé l'activité Club Nature sur la

base de plein air. L'objectif étant de faire connaitre
et protéger la nature (CPN) par le biais

d'animations proposées lors de la saison estivale. PARTENAIRES

L'EDUCATION A L'ENVIRONNEMENT POUR TOUS

Les thématiques d'animation :
- les mammiferes forestiers
- a la découverte des arbres
- la chaine alimentaire
- a chaque animal son milieu h
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Dans un cadre naturel, arboré et ombragé, la base
de plein air accueille des groupes en autogestion.
La capacité totale est de 60 personnes.

ACTIVITES SPORTIVES

Encadrées par des animateurs et éducateurs sportifs
diplémés. Accueil d'enfants a partir de 8 ans,
en 2 groupes de 30 participants.

TIR A L'ARC

Deux espaces aménagés, un extérieur, un
intérieur. Initiation au tir, possibilité création

de jeux (arcs, fleches flou-flou)

ESCALADE

Initiation, sur deux espaces aménagés.

Un mur extérieur sur l'ancienne gare impériale :
6 voies artificielles de 6m de hauteur

1 voie artificielle de 13m

2 voies naturelles de 13m.

Un mur intérieur :

3 voies artificielles de 8m de hauteur

CANOE-KAYAK

Initiation, promenade sur la Seille, a proximité
de la base de plein air. Condition particuliere :

savoir nager (attestation de natation)

VTT

Parcours de plusieurs kilometres balisés en
forét de Gremecey. Parc de VTT disponible:
4 VTT pour les 8-12 ans

6 VTT pour les 12-18 ans

2 VTT pour les adultes

RANDONNEE

Circuits de marche a proximité du GR5.

COURSE D'ORIENTATION

Balisage et mise a disposition de boussoles et cartes
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EQUIPEMENTS

Tente de 80m2 aménagée en réfectoire ou en
espace d'activités (uniqguement juillet/aout)

Cuisine équipée : avec vaisselle pour 30 personnes,
cuisiniere, casseroles, cafetiere, frigo, congélateur,
tables de brasserie, bancs, produits d'entretien

Barbecues extérieurs

Espace de camping de 1200m2 avec emplacement
feu de camp

« Le Chais » : local de 100m2 avec salle d'activités
et blocs sanitaires (WC et douches). Cette espace
peut servir de repli en cas de mauvais temps

Espace et matériel complémentaire mis a
disposition : volley-ball, badminton, tennis de
table, basket-ball (filets, raquettes, ballons).
Bibliotheque « nature »

Bureau d'accueil




